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Das Herz, das den Weg verlangt (9)

Was ist das Herz, das den Weg sucht?
Hideo Okamoto

Bis letztes Mal haben wir über 
Sessendoji's Kyudo (Gudo) gesprochen. 
Jetzt sprechen wir über die wichtigste 
Grundaussage dieser Geschichte. 
Kleinigkeiten beiseite, was ist die 
wichtigste Lehre in dieser Geschichte? Ich 
denke dies ist, wie Doji hintere HANGE 
hören konnte. Die ganze GE ist geteilt in 
vordere und hintere Hälfte. Dies bedeutet 
wahrscheinlich, dass die Lehre, die wir 
hören sollen, aus einem bestimmten 
Grund in vordere und hintere Hälfte 
geteilt ist. Und wie man jede Hälfte von 
GE hören konnte gibt es wichtigen Punkt.  

Vordere HANGE wird von Rasetsu erzählt und 
kommt ins Ohr während Doji sass. Wegen 
glücklichen Schicksals konnte er wunderbare 
Worte hören. Doji sass nicht nur sondern suchte 
nach Wahrheit. Deshalb konnte er diese Worte 
hören. Aber in diesem Fall kam die Lehre eher 
durch glückliches Schicksal natürlicherweise in 
sein Ohr. Dies ist die Hörweise der vorderen 
HANGE. Dies bedeutet, man hört die Lehre durch 
Glück. 

Wie man die hintere Hälfte hört, ist sehr anders. 
Doji steht auf. Und sucht rundherum. Aber da 
gibt es nur Rasetsu. Er denkt, dass kann nicht 
sein, dass so ein Rasetsu solch eine wunderbare 
Lehre erzählt. Rasetsu's hässliches Aussehen lässt 
in das so glauben. Er dachte so, aber überlegte es 
sich noch einmal. Ich denke, dass ist eine sehr 
wichtige Szene.  
Wir alle haben Probleme von Wirklichkeit und 
denken immer, wie wir damit umgehen sollen. 
Aber diesen Weg kann man nicht leicht finden. 
Manchmal wollen wir die Probleme leicht 
nehmen, wegschieben oder ihnen ausweichen. 
Aber eigentlich diese Probleme sind der Ort, wo 
ich gehe. Diesen ausweichen und komfortable 
Schritte machen, ist nicht das Leben.

Erzählung unter dem Baum (12)
Amida's Urgelöbnis - Hongan 

Amida Buddha symbolisiert 
die Wahrheitskraft von 
Buddha's Lehre. Amida 

Buddha ist nicht der Mensch 
Shakyamuni Buddha. 

Shakyamuni Buddha erklärt 
Amida's Urgelöbnis. 

"Hongan" ist das Urgelöbnis 
von Amida. Dieses Gelöbnis 

besagt, dass Amida alle 
Lebewesen ohne Unterschied 
und ohne Bedingung retten 

will. Buddha war der Mensch, 
der erwacht ist zur Existenz 

von Amida's Gelöbnis und 
dieses für alle Menschen 

weitergeben wollte.



Man denkt an irgendeine andere Welt, aber das sind nur Gedanken. Das ist nur ein Traum, 
der nicht wahr wird.  
In Wahrheit entstehen nacheinander viele Probleme und da müssen wir gehen. Man kann 
nicht voll Stolz gehen. Man muss nicht voll Stolz sein. Es ist in Ordnung, dass man den Ort 
voller Probleme annimmt, das ist der Ort wo ich gehe und egal wie er aussieht, diesen ehrlich 
konfrontiert.  

Somit kann man allmählich die eigene Wirklichkeit, vor der man vorher weggelaufen ist, 
konfrontieren. Dafür braucht man sehr viel Kraft und Zeit. Rasetsu, der vor Doji steht, ist der 
Rasetsu, der vor mir steht. Dass heisst, meine "Wirklichkeit" ist eigentlich eine Sache, die mir 
sehr wichtige Lehre erzählt.  
Somit kann man von der eigenen Wirklichkeit Lehre hören. Das ist hintere HANGE. Das ist 
mit "Aufstehen" symbolisch geschildert. Da gibt es eine Schilderung so wie "Aufstehen", 
symbolisch ausgedrückt, eine aktive Haltung mit der man Probleme aktiv konfrontiert und erst 
dadurch kann man hintere HANGE hören. Ich denke, diese Geschichte vermittelt uns solch 
eine Aussage. 
    
          Fortsetzung folgt 

               Das Herz, das den Weg verlangt - Bisherige wichtige Punkte 

* Sessendoji - Literarische Ausdrucksweise, dass Buddha, bevor er geboren wurde, solch eine 
Person war und um seine hohe Tugend zu preisen.  

* Rasetsu - Taishakuten, der Himmelsbewohner ist, hat sich in einen furchterregenden 
hässlichen Teufel verwandelt, um Sessendoji zu prüfen. 

* Himmelsbewohner - Viele tausende Jahre vor Entstehung des Buddhismus bereits Existenz in 
der einheimisch indischen Denkweise. Buddhismus hat diese integriert so wie Schutzgott 
für Buddhismus. 

* Ge - Gesang. 
* Vordere Hange - Alles ist vergänglich, Gesetz von Entstehung und Erlöschen. 
* Hintere Hange - Geburt und Erlöschen. Alles erlischt, dann kommt ruhige Welt der 

Erleuchtung und Freude. Um diese hintere Hälfte zu hören, hat Sessendoji versprochen, 
seinen Körper Rasetsu hinzugeben. 

* Mujobodai - Höchste Erleuchtung. Sessendoji warf sich von hohem Baum aber Taishakuten 
fing ihn auf und alle Himmelsbewohner sagten, dass er in Zukunft so ein Mensch werde, 
der Mujobodai eröffnen werde. Alle Himmelsbewohner wünschen solche Tage, dass er 
wenn er Mujobodai eröffnet haben werde, ihnen predigen solle.  

* Erleuchtung - Macht klar, was Wahrheit ist. Shakyamuni Buddha machte klar, dass Wahrheit 
grosses Mitgefühl ist, das alles rettet. 
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